
Stredná zdravotnícka škola Dolný Kubín 
 

Kurz pohybových aktivít v prírode – Lyžiarsky kurz 2015 
 
 
Termín             :  26.01. – 30.01.2015   Miesto              :  SKI  Kubínska hoľa 
Trieda              :   I. A (25 žiakov), I. B (25 žiakov) Vedúci kurzu   :  PaedDr. Matúš Takáč 
 
Harmonogram kurzu :   

26.1. – Lyžovanie – PaedDr. Takáč, M, Mgr. Šutý, A., Mgr. Olbertová, T. 

         - Turistika -  PaedDr. Takáč, P. 

27.1. – Lyžovanie – PaedDr. Takáč, M, Mgr. Šutý, A., Mgr. Hanková, E. 

         - Korčuľovanie – Mgr. Lofajová, K., Mgr. Majdišová, A. (zraz na SAD o 8,30) 

28.1. – Lyžovanie – PaedDr. Takáč, M, Mgr. Olbertová, T., Mgr. Hackenbergová, M. 

         - Rufín – Mgr. Balková, E., Mgr. Michalicová, Ľ. 

29.1. – Lyžovanie – PaedDr. Takáč, P., Mgr. Hanková, E., PhDr. Rovná,S. 

         - Rufín - PaedDr. Takáč, M, Mgr. Turčinová, M.  

30.1. – Lyžovanie –PaedDr. Takáč, M, Mgr. Šutý, A., Mgr. Olbertová, T. 

         - Turistika – PhDr. Mazúrová, A. 

 
Odchod autobusu pre lyžiarov je  z SAD o 7,30, príchod o 13,30. 

Turisti budú dostávať inštrukcie deň vopred, prvý a posledný deň cestujú s lyžiarmi na Kubínsku hoľu. 
Cena lístka pre lyžiarov na jeden deň: 6,-€, Korčuľovanie 2 hod.: 1,-€ Rufín 2 hod.: 1,-€ 

 
 
Prílohy             :  zoznam žiakov, informatívny súhlas zákonného zástupcu, poučenie o BOZP. 
 
                            V Dolnom Kubíne 19.01.2015 
 
 

Spracoval  :  PaedDr. Matúš Takáč                                 Schválil  : PaedDr. Peter Takáč 
                             


